
走友会 

 

○活動内容 

盛岡市内の様々な場所でランニングしています。リレーマラソンなどの大会などにも参加

します！ 

 

○部員数 

25 人 

 

○部費 

0 円 

 

○活動日時 

月～金曜日の 16：50 より岩手大学第二体育館前スタート  

 

○活動場所 

岩手大学第二体育館前をスタートとしていろいろな場所をランニングします。(高松の池や

岩山展望台など) 

 

○入部方法 

まずは試しに活動にお越しください！その後連絡網に登録することにより正式な入部とな

ります。 

 

 

○ホームページ・SNS 

Twitter アカウント @iu_soyukai 

 

色々な学部の人との交流ができます。高校まで運動経験がなかった人，元運動部で大学から

は軽く運動できたらいいな…という人，大会にガンガン出場したい！という人など，どのよ

うな目的の人でも大歓迎です！一緒に盛岡の景色を楽しみながらランニングしましょう！ 

 


